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②一時預かり事業の運営

Ⅰ、法人本部

所在地

福井県大野市稲郷４３号５番地

実施事業

第二種社会福祉事業

①幼保連携型認定こども園の経営

　上庄こども園（定員：１号児３名 ・ ２，３号児８７名）　　

本部の構成

　理事　１１名　（理事長含む）　　　監事　３名

監査・理事会の開催

(理事会)

第１回

日　　時 令和３年５月２４日（月）　　１８時～

議　　題

議案第１号　令和２年度上庄こども園事業報告について
議案第２号　令和２年度上庄こども会計及び本部会計決算報告に
                 ついて
議案第３号　上庄こども園新理事・監事候補者名の決定について

議案第４号　理事長・副理事長・会計理事・代表監事の選任について
議案第５号　評議員候補者の決定について
議案第６号　評議員選任・解任委員の選任について

日　　時 令和４年１月１４日（金）　　１８時～

第２回

日　　時 令和３年６月２１日（金）　　２０時～

議　　題

日　　時

第４回
議　　題

議案第９号　令和３年度こども園会計第一次補正予算（案）について
議案第１０号　経理規程の改定につ いて
議案第１１号　評議員候補者の選任について
議案第１２号　評議員の開催について

第３回

令和３年８月１０日（火）　　１８時～

議案第７号　苦情解決実施要項について
議案第８号　第三者委員の選任につ いて

議　　題
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(評議員会)

第２回

日　　時 令和４年１月２１日（金）　　１３時３０分～

議　　題
議案第４号　令和３年度上庄こども園会計第一次補正予算（案）に
　　　　　　　　ついて

第１回

日　　時 令和３年６月２１日（金）　　１９時３０分～

議　　題

議案第１号　令和２年度上庄こども園事業報告について
議案第２号　令和２年度上庄こども園会計及び本部会計決算報告に
　　　　　　　　ついて
議案第３号　上庄こども園新理事・監事の選任について

第３回

日　　時 令和４年３月２２日（火）　　１９時～

議　　題

議案第５号　令和３年度上庄こども園会計第二次補正予算（案）に
　　　　　　　　つ いて
議案第６号　令和４年度上庄こども園保育計画（案）について
議案第７号　令和４年度上庄こども園会計及び本部会計当初予算
                 （案）について
議案第８号　費用弁償規程の改定について

第５回

日　　時 令和４年３月４日（金）　　１８時～

議　　題

議案第１３号　令和３年度上庄こども園会計第二次補正予算（案）に
　　　　　　　　  ついて
議案第１４号　令和４年度上庄こども園保育計画（案）について
議案第１５号　令和４年度上庄こども園会計及び本部会計当初予算
                   （案）について
議案第１６号　費用弁償規程の改定について
議案第１７号　役員賠償責任保険の更新について
議案第１８号　評議員会の開催について
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(監事監査）

前　期 令和３年１０月２５日（月）　　１３時３０分～

令和４年５月２０日（金）　　１８時～

令和３年６月２４日（木）　　１３時３０分～

区長交代による評議員の選任について

・経理規程第４章　出納第２７条（支払期日）について、規
程では２５日（休日の場合は２６日とする）となっているが、
９月は２７日に支払いをしている。規程に無理があるので
はないか。

なし

指摘事項

後　期

指摘事項

第２回

日　　時

議　　題

第１回

任期満了に伴う評議員の選任について

令和４年１月１７日（月）　　９時３０分～

評議員選任・解任委員会

日　　時

議　　題
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① 児童福祉施設指導監査

② 社会福祉法人指導監査

今年度は対象外

監査者

指摘事項

指導事項

指導監査

日　時 令和３年１０月２９日金曜日　　１３時３０分より

監査者 黒田 久則　　・　　手賀　和宏　　（地域福祉課　福祉指導監査G)

指摘事項 なし

指導事項 なし

日　時
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７ 自己評価

①

②

【運営等について】

【保育・教育等について】

※本年度、重点的に取り組む目標・計画

本年度は４月当初８３名でスタートしましたが、途中入園が９名（０,１歳児）あり、最終

的に９２名となりましたので、運営費(事業活動収入）についても当初より約８００万円

程度増額となりました。

支出においてはここ近年の大雪による砂場テントの破損や老朽化に伴う雨樋の破損、

園庭周りのフェンスの劣化等、例年よりも修繕費における支出が多くありました。

また、今年度は補助金をいただいて、業務におけるICT化を行うためのシステムを導

入しました。３月より試行期間として運用を始め、本年度４月から本格的に活用してい

ます。このシステムを活用して、保護者連絡、職員の事務作業の効率化を目指してい

きたいと考えています。

その他の科目においても予算内に収めることができましたので、本年度も積立預金

（施設設備整備積立）をすることができました。

半期ごとに行う監事監査においても、軽微な指摘（監事監査欄に記載）はあったもの

の、概ね良好であると認められました。これからも適正な運営に努めてまいりたいと思

います。

（１）絵画について・・・子ども達が喜んで描く環境を整え、学び合う

（２）絵本について・・・一人ひとりの保育教諭が全クラスを回って読み聞かせをすることで、

絵本について深く知り、資質の向上に努める。

（３）気になる子（特別支援教育）について・・・毎月１回、ケース会議を行い職員間で子ど

もの様子を共有する。

（４）保護者支援について・・・ホームページ及び紙面による保育の様子のこまめな発信、

玄関掲示の充実によって、コロナ禍における不安を減らす

5



評価

評価

評価

評価

取り組み状況と反省点

（１）について

取り組み状況と反省点

おおむね
良好

　年齢に応じて、クレヨンや絵の具、色鉛筆などを使って子ども達が楽しんで描き、
自分の気持ちを表現することが出来た。毎月子どもの絵を持ち寄って、職員で研修
を行い子どもの絵について学ぶと共に、玄関に展示して保護者に見ていただく機会
を作り、園での取り組みを伝えることが出来た。

（２）について

1、当園が伝統的に大切にしてきた体力作り、例えば散歩、縄跳び、マラソンなどを
　　もう一度保育の中で大きな位置づけにしていく。
2、コロナ禍における保育や園行事、保護者支援のあり方を見直す。

おおむね
良好

　毎月、担当の職員を決めて季節や発達段階に応じた絵本を選び、各クラスに読み
聞かせをして回った。その後、担当者と担任が子どもの様子を話し合い、その内容
を園内研修で共有した。担任とは違う保育者が読み聞かせをすることで子ども達が
更に興味を持って絵本を楽しんだことや保育者が園の絵本コーナーや図書館を活
用して、絵本について深く知ることができたことが収穫となった。

（３）について

取り組み状況と反省点

おおむね
良好

　毎月の園内研修でケース会議を行い、担任以外の保育者からアドバイスをするこ
とで園として気がかりな子を保育していく体制を取ってきた。その際に気がかりな子
の良いところに目を向けて、生活しやすい様なヒントを出し合い、実践することを積
み重ねた。ケースによっては、児童デイサービスや保健師、社会福祉士と連携し、
支援会議を開き、バックアップ体制を整えた。また、年に２回の市の巡回相談での専
門の先生の指導・助言を保育者全員に周知し、園全体でその育ちを支えている。

（４）について

取り組み状況と反省点

十分では
なかった

　コロナ禍において子育てに不安を抱えている保護者も見られる。園行事や個人懇
談会が出来ない状況となり、園での子どもの姿を直接伝える機会が少なくなった
が、ホームページや玄関での掲示によって保育の様子を知らせて安心して頂くよう
に努めた。未就園児を育てているご家庭に対しての支援については、園開放がほと
んど出来ずに十分ではなかった。

※今後取り組むべき課題（重点的に取り組むべき課題）
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園と家庭が連携して生活リズムを安定させよう

～早起き　・　早寝　・　朝ごはんから始めよう～

研究テーマ

Ⅱ、上庄こども園

教育・保育理念

子ども達の人権や主体性を尊重し、「子どもの最善の利益」を常に最優先した

教育と保育を実践し、保護者や地域と力を合わせて子ども達の幸せのために

　　　　　　　　　貢献できる法人を目指します。

教育・保育目標

つよい身体とうつくしい心を持つ子

教育・保育方針

* 太陽と土や水など自然と十分に触れながら、ダイナミックに遊ばせる

* 園庭など戸外で活発に遊ぶ機会を多くし、体力や運動能力が育つようにする。

* 散歩、園外保育を多くし、いろいろなものに対する興味や関心を深めたり、

　豊かな感性が育つようにする。

* 絵本、その他の文化財を活用し、想像や創造の喜び、豊かな心情が育つようにする。

* 自由な活動形態を大切にして、子どもが自分のやりたい遊びを十分にできるよう環境を

　整え、個々の子どもの自発性や個性を尊重しながら望ましく育っていくよう適切な援助

　を心がける。

* 異年齢児の子どもたちが触れ合ったり、保護者や地域と交流する行事を多くし、豊かな

　人間性が育つようにする。

* 園全体の職員が、子どもの共通理解の上にたって、明るく温かくをモットーにしながら

　子どものその時々の状況に適切に対応できるようにする。
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１．

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 39

標 短 標 短 標 短 標 短 標 短 標 短

1 0 1 1 1 1 2 1 2 1 3 1

11 2 11 3 11 3 11 3 9 4 9 4

15 1 15 1 15 1 15 1 14 2 14 2

17 1 17 1 16 2 16 2 17 1 17 1

12 3 12 3 12 3 12 3 12 3 12 3

14 3 14 3 14 3 14 3 15 2 15 2

70 10 70 12 69 13 70 13 69 13 70 13

標 短 標 短 標 短 標 短 標 短 標 短

3 1 3 1 3 1 6 1 6 1 8 1

9 4 9 4 8 5 8 5 8 5 9 4

14 2 14 2 13 3 13 3 13 3 13 3

17 1 17 1 16 2 16 2 16 2 16 2

12 3 12 3 12 3 12 3 13 2 13 2

16 1 16 1 16 1 16 1 16 1 17 0

71 12 71 12 68 15 71 15 72 14 76 12

２． 延長保育事業利用状況（延べ人数）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

短時 2 8 9 4 4 10 6 9 10 10 9 8 89

標準 7 5 14 14 13 11 7 16 10 10 7 14 128

計 9 13 23 18 17 21 13 25 20 20 16 22 217

３． 一時預かり保育事業利用状況（延べ人数）

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

半日 0 6 15 0 0 0 1 1 1 0 0 0 24

全日 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 6

１号児

児童受け入れ状況　（定員１号児３名 ・ ２，３号児８７名）

４歳児（りんご組）

２・３号児
４月 ５月 ６月 ９月

０歳児（こもも組）

１歳児（もも組）

２歳児（いちご組）

３歳児（れもん組）

７月 ８月

０歳児（こもも組）

１歳児（もも組）

２歳児（いちご組）

３歳児（れもん組）

５歳児（あお組）

計

合　　計 83 82 83

２・３号児
１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

8280 82

88

４歳児（りんご組）

計

５歳児（あお組）

合　　計 83 83 83 86 86
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４． 職員研修

№ 人数

1 1人

2 1人

3 1人

4 1人

5 1人

6 1人

7 1人

8 2人

9 1人

10 1人

11 1人

12 1人

13 1人

14 1人

15 1人

16 1人

17 1人

18 1人

19 1人

20 1人

21 1人

22 2人

23 1人

24 2人

25 1人

5月12日 園内リーダー養成研修会 オンライン 保育教諭

5月28日 第３３期主幹保育教諭特別講座① オンライン 主幹保育教諭

開催日 研修内容 場所 職種

7月30日 第３３期主幹保育教諭特別講座③ オンライン 主幹保育教諭

7月31日 第３３期主幹保育教諭特別講座③ オンライン 主幹保育教諭

7月16日 第３３期主幹保育教諭特別講座② オンライン 主幹保育教諭

8月5日 児童虐待防止研修会 オンライン 保育教諭

8月20日 第３３期主幹保育教諭特別講座④ オンライン 主幹保育教諭

8月21日 第３３期主幹保育教諭特別講座④ オンライン 主幹保育教諭

8月7日 第３３期主幹保育教諭特別講座③ オンライン 主幹保育教諭

8月17日 新任職員研修会 オンライン 保育教諭

8月31日 キャリアアップ研修「乳児保育①」 オンライン 保育教諭

9月1日 キャリアアップ研修「マネジメント」 オンライン 保育教諭

8月24日 第６０回福井県保育研究大会 オンライン 保育教諭

8月25日 第６０回福井県保育研究大会 オンライン 園長

9月17日 キャリアアップ研修「乳児保育②」 オンライン 保育教諭

9月24日 キャリアアップ研修「乳児保育③」 オンライン 保育教諭

9月6日 キャリアアップ研修「マネジメント」 オンライン 保育教諭

9月17日 キャリアアップ研修「幼児教育」 オンライン 保育教諭

10月13日 家庭支援教育講座 オンライン 主幹保育教諭

10月14日 「子どもの脳と心を傷つけない子育てとは」 教育総合研究所 保育教諭

9月29日 キャリアアップ研修「障害児保育」 オンライン 保育教諭

10月1日 キャリアアップ研修「障害児保育」 オンライン 主幹保育教諭

11月8日 令和3年度女性部北信越ブロック研修 オンライン 主幹保育教諭

11月20日 令和3年度福井県保育士会研修会 オンライン 主幹保育教諭

11月8日 オンライン 保育教諭新規採用教員研修
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№ 人数

26 2人

27 2人

28 1人

30 1人

31 1人

32 1人

5

①実習生

②中学生職場体験

③小学生保育実習

11月25日 新型コロナウイルスに関する研修 結とぴあ 園長・主幹

　　　※コロナ感染症の為中止

実習生・ボランティアの受け入れ

名　　　前 学　校　名 実　習　期　間

　　　※コロナ感染症の為中止

5/31～6/18

牧野　紗耶香 福井県医療福祉専門学校 6/21～7/2

堂坂　瑠美 福井県医療福祉専門学校 7/14～7/16

寺島　こころ 仁愛女子短期大学

堀尾　咲綾 仁愛女子短期大学

9/6～9/17

1月27日 スタートカリキュラム研修 オンライン 主幹保育教諭

2月4日 園経営と保育実践を考える オンライン 園長

開催日 研修内容 場所 職種

1月27日 中堅職員フォローアップ研修（児童） オンライン 保育教諭

12月24日 園内リーダー研修 オンライン 保育教諭

11月24日 新任職員フォローアップ研修Ⅱ 福井県自治会館 保育教諭
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６． 行事

月 日 行　事　内　容

２日
５日
７日
９日

１３日
２０日
２６日
２７日

入園式
あお組進級説明会
防災訓練見学 ・ 荒島の郷見学
じゃが芋植え
家めぐり（上据）
家めぐり（西山）
お誕生会
子どもの日の集い

１１日
２４日
２５日
２６日
２８日
３１日

家めぐり（開発・友兼）
お誕生会
園外保育（恐竜博物館）
種まき（にんじん・トウモロコシなど）
マラソン大会
家めぐり

７日
１０日
1５日
１６日
２１日
２４日
２５日
２９日

交通安全教室
家めぐり（東山・五条方）
クッキング（カリカリ梅漬け）
ふれ合い参観（親子でスポーツ教室）
お誕生会
園外保育（池田こどもと木）
クッキング（新玉ねぎを使って）
パフォーマンス鑑賞

１・２日
７日
８日

１７日
２６日
２７日
２８日
２９日

お泊り保育
七夕の集い
スライム作り ・ 1年生となかよし会ZOOM
おまつり広場
お誕生会
流しそうめん
園外保育（ブルーベリー狩り）
園外保育（内水面総合センター）

２日
１９日
２３日
２６日

ボディーペインティング
スイカ割り
お誕生会
よさこいのビデオ撮り

１３日
２４日
２７日
２８日

クッキング（ポップコーン）
さつま芋掘り
お誕生会
お月見の集い

本年度の行事（前期）
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月 日 行　事　内　容

４日
７日
９日

１４日
１５日
２１日
２２日

交通安全教室
人形劇鑑賞（とんと劇団） ・ 内科検診
運動会
家めぐり（平沢 ・ 今井）
英語教室参観
修園旅行（芝政へ）
お誕生会

８日
１１日
２４日

２５日

お誕生会
防火紙芝居
人形劇鑑賞（あお組・・・・公民館にて）
イルミネーション点灯
セレクト給食（主菜を選んで食べよう）

１０日
１３日
１４日
１６日
１７日
１８日
２１日

陶芸教室（あお組）
お誕生会
ケーキ作り
生活発表会（もも ・ あお①）
生活発表会（いちご ・ れもん）
生活発表会（りんご ・ あお②）
クリスマス会

５日
６日
７日

２４日

初詣（稲郷白山神社）
小学校教諭による保育参観
　　　　　　　〃
お誕生会

１日
１５日
２１日

節分（まめまき）
園外保育（あお・・・ゆめお～れ）
お誕生会

３日
１０日

１５日
１６日
２５日
２８日

卒園写真撮影
お誕生会
ひな祭り会食
お別れ会①
お別れ会②
卒園お祝い御膳
卒園式 ・ 修了式 ・ お別れパーティー

本年度の行事（後期）
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7. 各クラスの様子

あおぐみ（5歳児）

あお組は男の子１０名、女の子８名の計１８名のクラスです。毎日とてもにぎや

かで活気に溢れていて、ドッジボールやドロケ（鬼ごっこ）等、友だちを誘って楽

しんでいました。自分達でルールを決め、大きな声をあげながら汗を流しての

ドッジボールでは｢○○ちゃんはキャッチが上手！｣｢○○くんの投げるボールは

早い！｣など、友だちの頑張りを認めてお互い競い合っていたのが印象的でした。

なわとびでは苦手だった子もコツコツと努力し、毎日練習することで様々な跳び

方が出来るようになりました。二重跳びに挑戦したり、何百回も跳び続けること

ができたりと目標を高く持ち、取り組む子ども達の頑張りには驚かされました。

そして廃材を使っての製作や折り紙では自分がイメージしたものを、素材を選

んで工夫して作り上げたり、折り紙の本を見ながら折り方を考えたり、分からな

い所は友だちに聞いたりして完成させていました。それぞれ作った作品を一枚

の大きな模造紙に貼り付け、みんなで動物園を作ったこともありました。

だんだん自信がついてくると保育者の問いかけに対しても積極的に手を挙げ

て発言することができ、自分の思いをしっかりと伝えることが出来るようになりま

した。また、自分の思いを伝えるだけでなく、友だちの気持ちにも気付いて優しく

接する姿や意見の食い違いがあると話し合う場も見られ成長を感じました。運

動会の組体操や発表会では友だちの頑張りを認めたり、時には注意し合い、楽

しみながら練習に取り組むことができ当日も素晴らしい姿を見てくれました。

個性豊かな子が多く意見が合わずにぶつかり合うこともありましたが、いくつも

の行事に取り組むごとにそれぞれの力が合わさってどの行事も大成功を収める

ことができました。毎日笑って楽しく過ごした子ども達は卒園式で将来の夢を

堂々と披露して卒園していきました。
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よさこい！

組体操大成功！

芝の上は気持ちいいね♪

か
っ
こ
よ
く

踊
れ
た
ね
！

座禅体験

ボディペインティング！みんないいお顔！

１８人みんなで力を合わせて頑張ったね！

ラ
イ
ン
ダ
ン
ス
と

ス
ー
パ
ー
モ
ン
キ
ー

悟
空
の
劇
で
す
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りんごぐみ（４歳児）

りんご組は、男の子５名・女の子１１名の元気いっぱいのクラスです。そして、

好奇心が旺盛で、初めてのことでも「やってみたい！」と積極的な子が多く、毎日

とても賑やかでした。友だちと関わって遊ぶことが大好きで、毎日集団遊びや、

ごっこ遊びなどを楽しんでいます。又、あおぐみの子にあこがれと親しみを持ち、

遊ぶ姿を真似たり、仲間に入れてもらったりして、嬉しそうでした。あお組さんに

教えて貰ったこま回しやドッジボールは特に興味を持ち一生懸命取り組んでい

ました。中でもこま回しは上手く紐を巻けずに、なかなか回す段階まで進めない

ので「できんで紐だけ巻いて」と、言ってくることもありました。しかし、コマを回せ

るようになった友だちに「○○ちゃん回った！」「すごーい！」とみんなで自分のこ

とのように喜び合い、「自分ももっとできるようになりたい！」との思いから、更に

頑張る姿がありました。こまを回せない友だちがいると「このこま回しやすいであ

げる！」「こうやってやるんやよ！」と、友だちに優しく教える姿も見られました。こ

の一年間色々な場面で、友だちの姿を見ながらお互いを高め合ったり、一緒に

喜びを分かち合う姿が多く見られたのが印象的でした。また、ドッジボールでは

ボールが飛んでくることが怖かった子も、今では自分から積極的にボールを取り

に行き、友だちを当てに行くことができるようになりました。他にも、イメージを膨

らませながら製作することがとても得意な子どもたちで、ダンボールを使ってみ

んなで家を作る際には「そこ押さえてて！」「屋根付けよう！」と、協力・試行錯誤

しながら大きな家やいくつもの部屋を作り、お家ごっこやお勉強ごっこをしていま

した。日々一緒に生活をする中で、時には意見がぶつかり合い、けんかになって

しまうこともありましたが、自分の意見を通そうとするだけでなく、相手の意見を

聞き話し合う姿も見られるようになってきました。また、戸外遊びなどで小さい子

と関わる機会がある時は、お兄ちゃん・お姉ちゃんとして、手をつないだり、頭を

なでてあげたり、一緒に遊んでたりと優しく関わることができるようになり、あおぐ

みになるための準備もばっちりできた子ども達です。
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虫つかまえられるかな？？

マスゲーム

とったぞー！ 雪の上気持ちいい！

パフェ作り！

落ち葉のシャワー苗を植えたよ

おめでとう～♪おやゆびひめよ～

良いながめ！
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れもんぐみ（３歳児）

れもん組は、男の子１０名女の子９名の計１９名でよく食べよく遊ぶクラスです。

３歳児は、自我が芽生え始め自己主張も強くなる時期で、４月当初はことばで

自分の気持ちをうまく伝えられずトラブルになる事が多くありましたが、その都

度保育者がお互いの気持ちを聞き、気持ちを代弁しながら関わるようにすると、

相手の事を少しずつ考えられるようになり仲よく遊ぶ姿が見られるようになりま

した。ごっこ遊びでは、役割を決めて役になり切ろうとしながら遊ぶ姿が見られ、

鬼ごっこや簡単なルールがある遊びでは、負けてしまうと悔しくて泣いてしまう

子もいますが、中には泣くのをぐっと堪えて『次、また頑張ってみよう』という頼も

しい姿も見られました。また、友達と協力しながら一つの物を作る事を喜び、み

んなで考え工夫しながら作り上げていく喜びも味わえるようになってきました。夏

には、園庭の大きなプールで水遊びを楽しんだり、なかよし農園で育てたジャン

ボピーマンを収穫し生のままかじってみたり、焼いて食べたりするなど初めての

経験もしました。野菜が苦手な子も、苗の成長を見たり収穫をした嬉しさからか

少しでも食べてみようとする姿が印象的でした。秋には、近くの農道を散歩をし、

たくさんの生き物や自然を見たり感じたりする中で、子ども達が「ここの角を曲

がると虫がいた原っぱに行ける」と春に歩いた道を覚えていたことが驚きでした。

園庭では、５歳児に混じって登り棒や雲梯にチャレンジする姿や、リレーの仲間

に入れてもらい大きい子に負けじとバトンをしっかりと握って走る姿があり、異年

齢児との関わりの中で憧れと諦めないでやってみようとする気持ちが見られま

した。この一年で友達との中で譲り合う優しい気持ちや我慢をする気持ちが大

きくなりクラス全体が『みんなで一緒にやろう』という言葉が自然に出てくる姿に

大きな成長を感じながら毎日を楽しく笑いの絶えない明るいクラスになりました。
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花桃見たよ

ジャンボピーマンだぞ！！

雨の中のお散歩

うんとこしょ！どっこいしょ！ グリーンセンター

すいか 甘くておいしい！

かまくらの中！
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いちごぐみ（２歳児）

いちご組は、男の子１２名、女の子５名の個性豊かでとても元気なクラスです。

進級した頃はオムツで過ごしていた子ども達でしたが、トイレトレーニングも順調

に進み、オムツからパンツへの移行もスムーズに出来ました。他にもパジャマの

ボタンがけやジャンバーのファスナーも上手に出来る子もいます。また、３歳の

誕生日を迎えると園では箸を使うため、初めての日は「プレゼント」として出され

ます。箸を使って食べることに喜びを持ち、大きくなった気持ちも芽生えたようで

す。いろいろな行事に楽しんで参加し、大きく成長した子ども達は排泄や着脱、

食事など生活面での成長もすごく感じられます。また、園の周りは自然がいっぱ

いで、よく農道を散歩しました。春には、散歩先で捕まえたオタマジャクシを持ち

帰り、成長を観察しました。足が出て手が出て尾が取れてカエルになった姿を見

て「おかあさんとこ、かえしたげよ」と・・・次の日、「げんきでね～ばいば～い。」と、

元の田んぼへ返した優しい子ども達でした。夏には、毎日水遊びや泥んこ遊び、

洗濯遊びや色水遊びなど、夏ならでの遊びを存分に楽しみました。秋には、運動

会に全員で参加することができ、一生懸命走る姿、楽しそうに踊る姿が見られま

した。運動会を終えると一段と体力もついてきたようで、中学校近くの林へどんぐ

り拾いに行ったり、虫探しも大好きで、飼育ケースと網を持って探検したり、少し

足を延ばしてどんグリーン広場へも出かけられるようになり成長を感じました。冬

には、一年間の成長を見て頂いた生活発表会、台詞や踊りを覚え、楽しそうに舞

台に立つことができました。クリスマス会では、サンタさんからもらったプレゼント

に喜び、大きな声で「ありがとう」が言えました。また、園庭に積もった雪でたくさ

ん遊びました。防寒具の準備も出来ないところを少し援助するだけで、ほとんど

自分で出来るようになりました。ことばも増え、友だちとの関わりも増え、一人遊

びから集団遊びも楽しめるようになったいちご組の子ども達です。
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冬

発表会、頑張りました！！

実りの秋！！

楽しかった夏

春

色水遊びで

は、いろんな

発見をしまし

た！！
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ももぐみ（０・１歳児）

ももぐみは、１歳児１３名と０歳児９名、合わせて２２名のクラスです。小さい年

齢なので、途中入所も多く、不安で泣いてしまう子もいましたが、今ではみんな

がこども園に慣れて、笑顔で登園してくれます。春、まだ歩けない子も多かった

のでベビーカーに乗って園庭散歩をしたり、初めての滑り台にも挑戦しました。

天気の良い日には毎日のように園庭で遊んでいたので、疲れて給食前に寝てし

まう子もちらほら。給食中に寝る子もいました。夏、たらいやバケツでの水遊びか

ら始めました。冷たい水が大好きで、水が入ったたらいの中で遊ぶ子もいました。

水に慣れると、大きなプールに入りダイナミックに遊ぶことも出来ました。絵の具

でボディーペインティングも楽しみました。でも、子ども達の一番のお楽しみは、

お湯の入ったプールで汗を流すこと。みんなでお風呂に入っているみたいで楽し

かったようです。秋、手をつないで散歩に出かけました。農道を歩いていると美

味しそうな柿が実っており、皮ごと食べるという上庄っ子ならではの食べ方を経

験しました。また、田んぼのあぜ道を歩いたり、たくさんのトンボやバッタを捕ま

えたりして遊びました。この頃になると、言葉が出てきて会話ができる子が増え、

自分の思いを言葉にして伝えようと一生懸命な姿が見られました。冬、発表会で

は名前を言ったり、お返事をしたり、絵本を一緒に読んだり・・・。できるようになっ

たことを発表しました。雪がたくさん降り、雪遊びも楽しみました。雪の上を歩くこ

とも難しい子もいましたが、スコップ片手に雪を掘ったり、お尻滑りをして遊ぶ子

もいました。一年の成長は大きく、自分でオムツやズボンを着脱したり、トイレで

排泄できるようになった子も増え、何でも「自分で」と頑張る姿が見られました。

苦手な食べ物が少しだけ食べられるようになったり、上手にフォークを持って食

べるようになったことも成長の一つです。

21



発表会！『３びきのこぶた』

雪ってつめたーい

農道散歩

バスでお出かけ

雪遊びだぁいすき💗
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給　食

農業技術や加工技術が進歩した今、見た目も良く、味もおいしい食材が、一年を通して手に入

る便利な世の中になりました。しかし、自然の恵みの中で収穫された旬の食材は栄養価も高く、

日本人の身体が求めている食材が多いため、自然と美味しく感じるのではないでしょうか。旬の

食材がわかりにくくなってきている中でも、なかよし農園で収穫される野菜や、園の給食を通して

少しでも旬を感じてもらえればと思っています。また、できる範囲で国産や地元の食材を使い、成

長期の子ども達の身体に優しい料理を作っていきたいと思っています。

季節に合わせた給食やおやつ

春

秋

冬

夏

よもぎおはぎ アスパラとトマト

のお浸し
筍ごはん

オクラの

おかか和え
鯖のトマト煮 ごま酢きゃべつ

４・５歳児がお散歩

に出かけた時に摘

んできたよもぎを

使いました。

なかよし農園

で収穫したきゅ

うりを使いまし

た。

さんまのかば焼き

ころ煮だけはご

まかしがきかな

いので、いつも

緊張して味付け

をしています💦

里芋のころ煮
米粉のおに蒸しパン

なかよし農園で

収穫した大根を

入れて作ること

もあります。

水ようかん のっぺい汁 冬至なんきん
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一年に一度しか食べられない、誕生日をお祝いする特別なプ

レートランチです。毎年子ども達に喜こんでもらえるよう考えて

作っています。今年度は『ピヨちゃんオムライス』のプレートにし

てみました。お家に持って帰って食べてもらうお楽しみのクッ

キーは、❤（ハート）と🏠（お家）のクッキーになっています。

子ども達にいろいろな食材や味を体験してもら

うことで、食事への楽しみや興味を持ってもらえ

るように、毎月新メニューを取り入るよう心掛け

ています。ここに挙げているのはほんの一例に

なります。

カメさんスコーン 白身魚の

カレーあんかけ
ひじきの

ツナ酢和え
豆腐の五目焼

夏豚汁 さつま芋ときゅうり

の酢の物
切り干し大根と

里芋の煮物

ミートボールの

トマト煮

子ども達からは見た目からか

「ピザ屋さん❤」と言って親しんで

もらっています。

新米は、どこよりも早く子

ども達に食べさせてあげた

いという思いから、収穫した

らすぐに配達してもらい、ま

ずは新米おにぎりにして食

べます。子ども達も新米の

おいしさをしっかり感じ取っ

ているようです。

「子どもの日バイキング」

の代わりに、子ども達の

大好きな唐揚げを入れて、

プレートランチにしてみま

した。
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８． 行事の様子

農園＆クッキング

園庭の一角に「なかよし農園」があり、子ども達と職員で保育の一環として畑仕事を取り入れてい

ます。春にはじゃがいも、ＧＷ明けには夏野菜を植えました。５月下旬にはいちごが赤くなり小さい

子から大きい子までいちご狩りを楽しめました。初夏にはじゃがいもが収穫出来、ゆでたり焼いたり

してクッキングをしました。夏野菜のきゅうり・トマトは小さい子も農園に入って取る姿が見られ旬の

味をみんなで味わうことが出来ました。トウモロコシはたくさん収穫できたので、日陰干しをしてから

ホットプレートで焼き、弾ける様子を間近で見ていた子ども達。ポップコーンが出来上がり大喜びで

食べていました。秋には年長児から年中児へ農園作りのバトンが渡され、大根・白菜を植えて晩秋

の頃、無事に収穫出来ました。小さい子がお手伝いする姿も見られ園の農園としてみんなで取り組

んでいます。

トウモロコシが

「ポップコーン」に変身！

「小梅のたまり漬け」

「しそふりかけ」は

ご飯と食べたら

おいしかった！

でっかい「さつまいも」
椎茸も採れたよ

枝豆どっさり！

「綿の木」

じゃがいも

たくさん

取れたよ！

新米炊けたかな？

きな粉作り
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表現活動

園では様々な表現活動をしています。小さい子はクレヨンでグルグルと線を描いたり、割り箸につ
けたスポンジに絵の具をつけてハンコの様にポンポンと色が付く様子を楽しんだり、小麦粉やパン
粉をこねて粘土遊びもします。手に絵の具をつけてスタンプ遊びをした時には、顔についた汚れも
気にせずに楽しむ姿がありました。年齢が小さい時期にこういう遊びを繰り返すことで、心が解放さ
れ、自分の気持ちを表現することが楽しくなると言われています。手先が器用になってくると、筆と
絵の具を用いて絵を描くことが出来るようになり、１色から始めて年長児には８色ぐらいの色を使う
ことが出来るようになります。子ども達が楽しめる様に保育室だけではなく、園庭のテントの下や木
の下で描くこともあります。子ども達からは「もっと描きたい」「僕の順番、まだ？」という声もよく聞か
れます。描いた絵は、玄関に掲示して保護者に見ていただくことと、職員が持ち寄って話し合うこと
で子どもの思いを知る手掛かりとしています。

パン粉の粘土をこねています

「タンポ」でぺたぺた

汚れても平気！防雪基地でお絵描き

気分は職人

青色人間！

焼き板制作
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園バスでおでかけ

活 昨年購入した園バス（なかよし号）でいろいろな所へお出かけしました。ふれあい公園や消防署、

荒島の郷や勝原の花桃など市内のお出かけや恐竜公園や足羽山、グリーンセンター、芝政、池田

町のスキー場、内水面センターなどの市外にもクラスごとに出掛けました。バスの中では、友だちと

おしゃべりをしたり歌を歌ったりしてとてもにぎやかです。しかし帰りのバスの中では、たくさん遊ん

で疲れて寝てしまう子も多く、行く時とは違ってとても静かになります。小さいクラスの子は車窓から

見える景色にも大騒ぎで、工事現場の横を通れば「ぶーぶー」「ガーガー」と身を乗り出してドライブ

を楽しんでいます。大きいクラスの子は散歩に行った帰りに乗せてもらう事もあります。なかよし号

のおかげで、様々な場所で楽しい思い出がたくさんできました。そして、お家の方に作ってもらった

お弁当を持ってのお出かけが何より嬉しい子ども達です。

後で乗せてね～
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９．

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【Ｉｐａｄ】

園内施設修繕・整備・機器購入

　　　　【電気炊飯ジャー】

　　　【登降園管理システム】

園児の登園・降園の

際、スマホに取り込ん

だアプリをかざしてい

ただくだけで、登園・

降園時間が自動的に

管理されます。

日々の記録を各部

屋で打ち込むことが出

来、職員の事務負担

が軽減されます。

これまでの炊飯器が、

古くなり故障が続いた

ので、買い換えました。
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